Informacja dla Pacjenta Przychodnie

Data badania:

[ DOTYCZY BADANIA ODBYWAJACEGO SIE W GODZINACH: 16.00-20.00}

1. Przygotowanie do kolonoskopii jelita grubego przy zastosowaniu
preparatu CitraFleet:

¢ na 3 dniprzed planowang kolonoskopia — nie nalezy spozywac
owocow pestkowych (np. winogron, pomidorow, kiwi, truskawek)
oraz pestek siemienia Inianego i maku
e w dniu poprzedzajacym badanie:
- nie powinno sie nic jes¢, mozna pi¢ napoje, np. wode w dowolnej
illosci
¢ w dniu badania:
- okoto godziny 05:00, przygotowac i wypic roztwor leku CitraFleet,
W nastepujacy sposob:
Krok 1 — Wsypac¢ zawartos¢ 1 saszetki do filizanki zimnej wody (okoto 150 ml).
Krok 2 — Mieszac przez 2-3 minuty. Jezeli zawartos¢ rozgrzeje sie podczas mieszania,
nalezy odczeka¢ do momentu ochtodzenia przed wypiciem catego roztworu.
Zawiesing nalezy wypi¢ natychmiast po przygotowaniu.
Nastepnie nalezy wypi¢ okoto 2 litréw wody w celu zapobiegnigcia odwodnieniu.
- okoto godziny 11:00, przygotowac i wypi¢ druga porcje leku
CitraFleet, w nastepujacy sposob:
Krok 1 — Wsypac¢ zawartos¢ 1 saszetki do filizanki zimnej wody (okoto 150 ml).
Krok 2 — Mieszac przez 2-3 minuty. Jezeli zawartosc rozgrzeje sie podczas mieszania,
nalezy odczeka¢ do momentu ochtodzenia przed wypiciem catego roztworu.
Zawiesine nalezy wypic¢ natychmiast po przygotowaniu.
Nastepnie nalezy wypi¢ okoto 2 litrow wody w celu zapobiegniecia odwodnieniu.
- normalng reakcjg na lek powinny by¢ wyproznienia pod koniec
trescig ptynna. Wyprdznienia prawie czystg wodg oznaczajg dobre
przygotowanie do badania
- nie nalezy przyjmowac¢ jakichkolwiek positkow, natomiast wode
mozna pi¢ max. do 4 godzin przed badaniem

Uwagal!
Picie ptynow jest bardzo wazna czescig przygotowania do kolonoskopii.

Niezastosowanie sie do zalecen dotyczacych picia wody moze spowodowac
nieodpowiednie oczyszczenie jelita i koniecznos$é powtdrzenia badania.

—— www.salve.pl
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