
GASTROSKOPIA
Informacja dla Pacjenta

Data badania:

1.  Przygotowanie do badania

2.  Po badaniu:

• na 8 h przed badaniem – nie należy jeść
• na 4 h przed badaniem – nie należy pić, palić papierosów, żuć gumy
• przed badaniem należy wyjąć protezy zębowe
• u Pacjentów obciążonych ryzykiem, w tym u osób ze sztucznymi

zastawkami serca, po przebytym zapaleniu wsierdzia, z protezą
naczyniową lub ze znacznie obniżoną liczbą krwinek białych, 
bezpośrednio przed badaniem może być niezbędne podanie
antybiotyku; decyzję o konieczności i sposobie podania antybiotyku
podejmuje lekarz kierujący na badanie

• badanie nie może być wykonane bez pisemnej zgody Pacjenta

• przez 1-2 godziny po badaniu nie należy jeść, pić oraz palić 

3.  Na czym polega badanie?

Jest to badanie, które pozwala na obejrzenie w powiększeniu i ocenę 
błony śluzowej przełyku, żołądka i dwunastnicy. 
Badanie przeprowadza się przy użyciu endoskopu, elastycznej rurki 
z torae wizyjnym, pozwalającym na obejrzenie wnętrza przewodu
pokarmowego na kolorowym monitorze. 
Ważną zaletą badania jest możliwość pobrania do dalszego badania 
niewielkiego wycinka tkanki budzącej podejrzenie zmian chorobowych.

Po ustaleniu terminu należy przygotować się do badania w następujący
sposób:

Przychodnie
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