
BADANIE USG

• dobę przed badaniem – dieta z wyłączeniem świeżych warzyw
i owoców; przy skłonności do wzdęć – Espumisan 3x2 kapsułki

• 6h przed badaniem – na czczo (można pić wodę niegazowaną),
bez palenia tytoniu, bez żucia gumy

• 2h przed badaniem – wypić 1-1,5 litra wody niegazowanej
i nie oddawać moczu

Warunkiem prawidłowego obrazowania ultrasonograficznego przez 
powłoki brzuszne narządów małej miednicy, jest wypełnienie pęcherza 
moczowego. Pęcherz moczowy wypełniony moczem wypycha pętle 
jelitowe z miednicy małej i stanowi swoiste „okno ultrasonograficzne” 
umożliwiające obserwację narządów rodnych kobiety, gruczołu
krokowego mężczyzny oraz pęcherza moczowego.

1.  Przygotowanie do badania

Po ustaleniu terminu należy przygotować się do badania w następujący
sposób:

USG:

dróg moczowych       gruczołu krokowego       narządów rodnych kobiety

Informacja dla Pacjenta

Data badania:

Przychodnie
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